
 

NIEUWSBRIEF AWOZ DECEMBER 2022 

Hierbij de AWOZ nieuwsbrief van de maand december met daarin de volgende punten: 

 

- Terugblik AWOZ symposium 12 oktober 

- Inauguratie Gerda Andringa als lector ouderenzorg 

- Buddy Project 4.0 start januari 2023 

- Uitnodiging digitale slotconferentie project CASCADE 

- Uitnodiging digitale slotconferentie project EMPOWERCARE 
 

TERUGBLIK AWOZ SYMPOSIUM 12 OKTOBER  

 

Na meerdere keren uitstel was het in oktober dan eindelijk zover: het eerste echte AWOZ 

symposium! Een uitstekend moment om stil te staan bij wat we de afgelopen jaren met elkaar 

hebben bereikt. Verleden, heden en toekomst passeerden in vlot tempo de revue, met een 

terugblik op het ontstaan van de AWOZ door Robbert Huijsman en Gerda Andringa, 

presentaties over lopende en aanstaande projecten en promotietrajecten, 

demonstratiesessies waar de deelnemers zelf aan de slag konden met o.a. 

beweegoefeningen, een e-learning over eenzaamheid en een wensboekje en waar er ook 

veel tijd was voor bijkletsen en netwerken. Dit symposium smaakte absoluut naar meer en zal 

sowieso volgend jaar najaar een vervolg krijgen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INAUGURATIE GERDA ANDRINGA ALS LECTOR OUDERENZORG 

 

Op woensdag 16 november is Gerda Andringa geïnaugureerd als lector ouderenzorg aan de 

HZ University of Applied Sciences. Gerda doet met haar lectoraat wetenschappelijk 

onderzoek naar innovaties in de Zeeuwse ouderenzorg op basis van vraagstukken uit de 

praktijk. Dit gebeurt in nauwe samenwerking met zorgorganisaties, overheid, kennisinstituten, 



 

ouderen en studenten. In haar rede, met als titel ‘Leren met lef: naar een toekomstbestendige 

ouderenzorg’, sprak ze over het belang van samen leren, ook buiten je comfortzone en hoe 

dit kan bijdragen aan de noodzakelijke transformatie van de ouderenzorg. 

 

   

 

BUDDY PROJECT 4.0 START JANUARI 2023  

 

In januari 2023 start de vierde cyclus van het buddy project, een project waarin studenten 

worden gekoppeld aan Zeeuwse ouderen, waarin ze gedurende een langere periode tijd met 

elkaar doorbrengen. Zestien studenten, afkomstig van de opleidingen Verpleegkunde, Social 

Work, Pedagogiek en ICT, hebben zich opgegeven voor het project en gaan met dit project 

invulling geven aan hun vrije ruimte of werkveldoriëntatie. Zij worden door heel Zeeland zo 

dicht mogelijk bij hun woonplaats gekoppeld aan iemand die behoefte heeft aan wat extra 

gezelschap en ondersteuning via de organisaties SVRZ, Ter Weel, Allévo en WVO Zorg. 

 

UITNODIGING DIGITALE SLOTCONFERENTIE PROJECT CASCADE   

 

De slotconferentie van het Interreg 2 Zeeën-project CASCADE (Community Areas of 

Sustainable Care And Dementia Excellence in Europe) vindt plaats op donderdag 2 februari 

2023 van 10:30 tot 14:00. Het wordt een virtuele conferentie. Binnen CASCADE werkt het 

Lectoraat Healthy Region samen met partners uit België, het Verenigd Koninkrijk, Frankrijk en 

Nederland aan een innovatief en kostenefficiënt model voor mensen met dementie en hun 

mantelzorgers met als doel: het bevorderen van holistische persoonsgerichte zorg via een 

krachtgerichte benadering om de zelfstandigheid en kwaliteit van leven te maximaliseren voor 

personen die leven met dementie in de gemeenschap. Tijdens de slotconferentie worden de 

resultaten en nieuwste inzichten gedeeld. Meld je aan via deze link. Zie de bijlage bij deze 

nieuwsbrief voor meer informatie. 

 



 

UITNODIGING DIGITALE SLOTCONFERENTIE PROJECT EMPOWERCARE   

 

Benieuwd naar de uitkomsten van het internationale Empowercare project? Op 25 januari van 

10.30 uur tot 15.30 uur organiseert Empowercare de slotconferentie. U wordt van harte 

uitgenodigd om hier online aan deel te nemen. Tijdens de conferentie staan we stil bij de 

EMPOWERment-strategie, de technische blauwdruk en een update over de evaluatie van de 

Canterbury Christ Church University. Meer informatie en aanmelden via deze link. 

   

 

              

Vragen of opmerkingen naar aanleiding van deze nieuwsbrief? Neem contact op met Nathalie 

van de Zande, coördinator AWOZ via info@awoz.nl. 

 


